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クローズアップスピードライト撮影作例集
Close-up Speedlight Photography Examples
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本書では、作例写真の撮影データ等は日本語と英語のみ記載しています。
他の言語については、使用説明書をご覧ください。

Descriptions in this booklet, including shooting data and flash set-ups for example photos, are in
Japanese and English only. For other languages, please see the main instruction manual.
Die Beschreibungen in diesem Heft, einschließlich Aufnahmedaten und Blitzeinstellungen für
Beispielfotos, sind ausschließlich Englisch und Japanisch. Informationen auf Deutsch finden Sie in 
der Bedienungsanleitung des Blitzgeräts.
Les descriptions de ce livret, qui comprennent les données de prise de vue et les configurations du
flash utilisées pour les photos exemples, sont uniquement en japonais et en anglais. Pour les autres
langues, veuillez consulter le manuel d’utilisation principal.
Las descripciones en este folleto, incluyendo datos de disparo y ajustes de flash de las fotografías de ejemplo,
están en japonés, inglés solamente. Para otros idiomas, por favor vea el manual de instrucciones principal.

Alle beskrivelser i dette heftet, inkludert opptaksdata og blits-oppsett for eksempelbilder, er kun på
Japansk og Engelsk. For andre språk, se bruksanvisningen på ønsket språk.
Beskrivningar i detta häfte, inklusive fotograferingsdata och blixtinställningar för exempelbilder, anges
bara på japanska och engelska. För övriga språk, se användarhandboken.
Tämän lehtisen selostukset, muun muassa esimerkkikuvien kuvaustiedot ja käytetyt salama-asetukset,
ovat vain japaniksi ja englanniksi. Varsinaisesta käyttöohjeesta tiedot löytyvät muilla kielillä.

Beskrivelser i dette hæfte, herunder optagedata og opstillinger, er vist på engelsk og japansk. Tekster
på øvrige sprog findes i de respektive brugsanvisninger.
Omschrijvingen in dit boekje, inclusief de opnamegegevens en de flitsopstellingen voor de voorbeeldfoto's,
zijn uitsluitend in het de Engelse en Japanse taal. Kijk voor andere talen in de gebruikshandleiding.

Le descrizioni contenute in questo opuscolo, compresi i dati di ripresa e le impostazioni flash delle immagini 
d’esempio, sono riportate solo in giapponese ed inglese. Per le altre lingue fare riferimento al manuale di istruzioni.

Az ebben a füzetben a leírások, beleértve a fényképezési adatokat és vakubeállításokat a  mintaképekhez,
csak angulul és japán nyelven találhatók meg. Más nyelvekhez kérjük nézze meg a kezelési útmutatót.
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ワイヤレスだからできる、多彩なライティング。
Avarietyof lightingeffects canbeachievedbytaking
advantageofwireless close-up flashoperation.
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作例写真の撮影意図などを「SU-800/SB-R200使用
説明書」に記載しています。ご参照ください。

Note: Refer to the main instruction manual 
for details on how and why the above 
examples were taken.

SU-800/SB-R200
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SB-R200
LOCKLOCK

Group A 

Group B 

SB-R200

SU-800

A-4

2灯撮影（1灯はレンズ先端に装着、1灯は手持ち） カメラ：D70
レンズ： AFマイクロニッコール105mm F2.8D
Aグループ：SB-R200（TTL） Bグループ：SB-R200（TTL）

Dual-light flash operation (one attached to the front of the lens; the other
held in the hand)   Camera: D70   Lens: AF Micro-Nikkor 105mm f/2.8D
Group A: SB-R200 (TTL)   Group B: SB-R200 (TTL)

A-1

SU-800/SB-R200

A-3

A-22灯撮影（1灯はレンズ先端に装着、1灯は手持ち）

Dual-light flash operation (one attached to
the front of the lens; the other held in the
hand)

2灯撮影（1灯はレンズ先端に装着、1灯は手持ち）

Dual-light flash operation (one attached to
the front of the lens; the other held in the
hand)

2灯撮影（1灯はレンズ先端に装着、1灯は手持ち）

Dual-light flash operation (one attached to the
front of the lens; the other held in the hand)

SB-R200のワイヤレスリモートセンサー窓をコマ
ンダー側に向けること、指などでふさがないこと。
Be sure to direct the light sensor window of the 
SB-R200 toward the Commander unit. Do not
block the sensor window with your fingers or
other objects.

サイドからの手持ちのライティングで、影を消し、主役を引き立てる
The SB-R200 held in the hand illuminates the subject from the
left to eliminate shadows and highlight the subject.
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B-2

2灯撮影（1灯はレンズ先端に装着、1灯は手持ち） カメラ：D70
レンズ： AFマイクロニッコール 60mm F2.8D Aグループ：SB-R200（TTL）
Bグループ：SB-R200（TTL）

Dual-light flash operation (one attached to the front of the lens; the other 
held in the hand)   Camera: D70   Lens: AF Micro-Nikkor 60mm f/2.8D 
Group A: SB-R200 (TTL)   Group B: SB-R200 (TTL)

B-1

B-3

B-4

2灯撮影（1灯はレンズ先端に装着、
1灯は手持ち）

Dual-light flash operation (one
attached to the front of the lens;
the other held in the hand)

2灯撮影（1灯はレンズ先端に装着、1灯は手持ち）

Dual-light flash operation (one attached to the
front of the lens; the other held in the hand)

2灯撮影（1灯はレンズ先端に装着、
1灯は手持ち）

Dual-light flash operation (one
attached to the front of the lens;
the other held in the hand)

SB-R200

SB-R200

SU-800

Group A 

Group B 

手持ちのSB-R200で下からも光を当て、立体感と質感を出す
WithonehandheldSB-R200, thesubject is illuminatedfromthe lower
left toemphasizethecontours of thesubjectandhighlight texture.

SU-800/SB-R200
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C-2

C-1

C-3内蔵フラッシュ1灯撮影

Single built-in flash operation

2灯撮影（拡散板なし）

Dual-light flash operation
(without Diffuser)

C-5C-4 2灯撮影（拡散板なし）

Dual-light flash operation (without Diffuser)

2灯撮影（拡散板SW-12使用）

Dual-light flash operation
(with Diffuser SW-12)

拡散板を使った柔らかな光で、素材感を描写する
The Diffuser SW-12 is used to diffuse light from the flash and
soften shadows in order to enhance the detail of the cake.

SB-R200

SU-800

SB-R200

SB-R200

Group A 

Group B 

Group A 

SW-12

2灯撮影（拡散板SW-12使用） カメラ：D70
レンズ： AFマイクロニッコール 60mm F2.8D
Aグループ：SB-R200（TTL） Bグループ：SB-R200（TTL）

Dual-light flash operation (with Diffuser SW-12)
Camera: D70   Lens: AF Micro-Nikkor 60mm f/2.8D
Group A: SB-R200 (TTL)   Group B: SB-R200 (TTL)

SU-800

SB-R200
SB-R200

Group A 
Group B 

SW-C1

SW-12

SU-800/SB-R200
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D-2

D-1

D-3

内蔵フラッシュ1灯撮影
Single built-in flash operation

3灯撮影 カメラ：D70
レンズ： AFマイクロニッコール
105mm F2.8D
Aグループ：SB-R200（TTL）
Bグループ：SB-R200（TTL）
Cグループ：SB-R200（M）

Triple-light flash operation
Camera: D70
Lens: AF Micro-Nikkor 105mm 
f/2.8D

Group A: SB-R200 (TTL)
Group B: SB-R200 (TTL)
Group C: SB-R200 (M)

ワイヤレスの多灯撮影で全体に光を回し、色も質感も再現する
Multiple flash operation provides sufficient overall illumination,
enabling a true rendition of the color and texture of the dishes.

SB-R200

SU-800

SB-R200

SB-800

Group A 

Group B 

Group C 

3灯撮影 カメラ：D70 レンズ：AF-S DX ズームニッコール ED 18-70mm
F3.5-4.5G (IF) Aグループ：SB-800（TTL） Bグループ：SB-R200（TTL）
Ｃグループ：SB-R200（M）

Triple-light flash operation
Camera: D70
Lens: AF-S DX Zoom-Nikkor 
18-70mm f/3.5-4.5G IF-ED

Group A: SB-800 (TTL)
Group B: SB-R200 (TTL)
Group C: SB-R200 (M)

SB-R200

SU-800

SB-R200

SB-R200

Group A 

Group C 

Group B 

SU-800/SB-R200
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E-1

E-2

E-3

2灯撮影（拡散板なし）

Dual-light flash operation (without Diffuser)

E-4

2灯撮影（1灯はレンズ先端に装着、
1灯は離して壁にバウンス）
レンズ：AF-S DXズームニッコール
ED 18-70mm F3.5-4.5G (IF)

Dual-light flash operation (one
attached to the front of the lens;
the other placed off-camera and
flash bounced off the wall)
Lens: AF-S DX Zoom-Nikkor
18-70mm f/3.5-4.5G IF-ED

2灯撮影（1灯はレンズ先端に装着、1灯は離
して壁にバウンス）レンズ：AF-S DXズーム
ニッコールED 18-70mm F3.5-4.5G (IF)

Dual-light flash operation (one attached 
to the front of the lens; the other placed off-
camera and flash bounced off the wall)
Lens: AF-S DX Zoom-Nikkor 18-70mm 
f/3.5-4.5G IF-ED

2方向からの光で、小さな被写体の素材感、細部の美しさを撮る
Two SB-R200 units illuminate the small subjects from both
sides to bring out their delicate detail and texture.

SB-R200

SU-800

SB-R200

SW-12

Group A 

Group B 

2灯撮影（拡散板SW-12使用）
カメラ：D70 レンズ： AFマイクロニッコール105mm F2.8D
Aグループ：SB-R200（TTL） Bグループ：SB-R200（TTL）

Dual-light flash operation (with Diffuser SW-12)
Camera: D70   Lens: AF Micro-Nikkor 105mm f/2.8D
Group A: SB-R200 (TTL)   Group B: SB-R200 (TTL)

SU-800/SB-R200
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F-1

F-5F-4レンズ： AFマイクロニッコール
60mm F2.8D
Lens: AF Micro-Nikkor 60mm f/2.8D

レンズ： AFマイクロニッコール
ED 200mm F4D (IF)
Lens: AF Micro-Nikkor 200mm f/4D IF-ED

F-2 F-31灯撮影（カメラから離して設置）
Single-light flash operation (off-camera flash)

内蔵フラッシュ1灯撮影
Single built-in flash operation

1灯のワイヤレスリモート照明で、さまざまな影を演出する
With a single wireless remote flash unit, a variety of lighting
and shadow effects can be achieved.

撮影距離の違いによるライティング効果の比較
Comparison of lighting effects resulting from differences in shooting distances.

SB-R200

SU-800

Group A 

1灯撮影（カメラから離して設置）
カメラ：D70 レンズ：AF-S DX ズームニッコール ED18-70mm
F3.5-4.5G (IF) Aグループ：SB-R200（TTL）

Single-light flash operation (off-camera flash)
Camera: D70   Lens: AF-S DX Zoom-Nikkor 18-70mm 
f/3.5-4.5G IF-ED   Group A: SB-R200 (TTL)

SU-800/SB-R200

60mm f/2.8D
SB-R200

Group A 

SU-800

200mm f/4D
SB-R200

Group A

SU-800

1灯撮影 Single-light flash operation
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G-1

G-2 G-3

G-4

G-5

2灯撮影
Dual-light flash operation

1灯撮影
Single-light flash operation

2灯撮影
（配光アダプターSW-11使用）
レンズ： AFマイクロニッコール 60mm
F2.8D Aグループ：SB-R200（TTL）
Bグループ：SB-R200（TTL）

Dual-light flash operation
(with the SW-11)
Lens: AF Micro-Nikkor 60mm f/2.8D
Group A: SB-R200 (TTL)
Group B: SB-R200 (TTL)

2灯撮影
（配光アダプターSW-11なし）

Dual-light flash operation (without the SW-11)

ワイヤレスの多灯撮影で、細部まで色調と立体感を描写する
Wireless multiple flash operation creates a more natural
looking picture of flowers in terms of color and solidity.

配光アダプターSW-11を使用して、ボックスの奥まで描写する
Using the Extreme Close-Up Positioning Adapter SW-11 to create
detailed images within the can.

SU-800

SB-R200

SB-R200

SB-R200

SB-R200

Group A 

Group B 

Group C 

Group A 

3灯撮影　カメラ：D70 レンズ： AFマイクロニッコール105mm F2.8D
Aグループ：SB-R200（TTL） Bグループ：SB-R200（TTL）
Ｃグループ：SB-R200（M）

Triple-light flash operation Camera: D70
Lens: AF Micro-Nikkor 105mm f/2.8D   Group A: SB-R200 (TTL)
Group B: SB-R200 (TTL)   Group C: SB-R200 (M)

SU-800/SB-R200

SW-11SW-11

Group A Group B 
SB-R200 SB-R200
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SB-R200

SB-R200

SU-800
Group A 

Group B 
AS-20

2灯撮影　カメラ：D70 レンズ：AF-S DX ズームニッコール
ED 18-70mm F3.5-4.5G (IF) Aグループ：SB-R200（TTL）
Bグループ：SB-R200（TTL）

Dual-light flash operation Camera: D70
Lens: AF-S DX Zoom-Nikkor 18-70mm f/3.5-4.5G IF-ED
Group A: SB-R200 (TTL)   Group B: SB-R200 (TTL)

H-1

H-2

H-3 H-4

H-5

内蔵フラッシュ1灯撮影

Single built-in flash operation

2灯撮影
（カラーフィルター2枚使用）

Dual-light flash operation
(with two colored gel filters)

2灯撮影（カラーフィルター2枚使用）

Dual-light flash operation
(with two colored gel filters)

2灯撮影（カラーフィルター1枚使用）

Dual-light flash operation (with one colored gel filter)

バックからの光で、透明な被写体の立体感、質感を描写する
With two flash units placed behind the subjects, the texture
and solidity of the glasses are successfully rendered.

SU-800/SB-R200
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SB-800

SB-600

SB-R200

SU-800

Group A 

Group B 

Group C 

I-4

3灯撮影（カラーフィルター1枚使用） カメラ：D70
レンズ：AF-S DX ズームニッコール ED 18-70mm F3.5-4.5G (IF)
Aグループ：SB-800（TTL） Bグループ：SB-600（TTL）
Cグループ：SB-R200（M）

Triple-light flash operation
(with one colored gel filter)
Camera: D70
Lens: AF-S DX Zoom-Nikkor 18-70mm 
f/3.5-4.5G IF-ED

Group A: SB-800 (TTL)
Group B: SB-600 (TTL)
Group C: SB-R200 (M)

I-1

I-3

I-2

2灯撮影（1灯は手持ち、1灯は離
して配置）（カラーフィルター2枚
使用） Aグループ：SB-R200
（TTL）×2個　
Bグループ：SB-R200（TTL）

Dual-light flash operation
(one held in the hand; the other
placed off-camera with two 
colored gel filters)
Group A: SB-R200 (TTL) x2
Group B: SB-R200 (TTL)

2灯撮影（1灯は手持ち、1灯は離して配置）
（カラーフィルターなし）
Aグループ：SB-R200（TTL）×2個
Bグループ：SB-R200（TTL）

Dual-light flash operation (one held in the
hand; the other placed off-camera without
colored gel filters)
Group A: SB-R200 (TTL) x2
Group B: SB-R200 (TTL)

3灯撮影（カラーフィルターなし）

Triple-light flash operation
(using no colored gel filter)

カラーフィルターで光に色をつけて楽しむ
Using colored gel filters to add specific color to the scene

SU-800/SB-R200
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SB-R200

SU-800 SB-R200×8

Group A 

Group B 
J-4

2灯撮影　カメラ：D70 レンズ：AF-S DX ズームニッコール ED
18-70mm F3.5-4.5G (IF) Aグループ：SB-R200（TTL）×8個　
Bグループ：SB-R200（TTL）

Dual-light flash operation   Camera: D70
Lens: AF-S DX Zoom-Nikkor 18-70mm f/3.5-4.5G IF-ED
Group A: SB-R200 (TTL) x8   Group B: SB-R200 (TTL)

J-1

J-2

J-32灯撮影
Dual-light flash operation

1灯撮影
Single-light flash operation

SB-R200を8個装着したリング照明で遊ぶ
Using ring-type lighting with a total of eight SB-R200 units
attached to the Attachment Ring SX-1.

2灯撮影
Dual-light flash operation

SU-800/SB-R200




